REGULAMIN

UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 4
W LODZI

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z
zaje¢ wychowania fizycznego, tzn. w pierwszym lub drugim semestrze roku
szkolnego lub za okres catego roku szkolnego, w zalezno$ci od wskazan lekarza
zawartych w zaswiadczeniu o niemozno$ci czynnego uczestnictwa w zajgciach.

2. Decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego podejmuje
dyrektor szkoty na podstawie przedtozonej dokumentacji, tj. podania o zwolnienie
oraz zaswiadczenia lekarskiego. Zaswiadczenie to powinno by¢ uszczegotowione
tzn. zawiera¢ klauzule¢ w brzmieniu: zwolnienie z wychowania fizycznego |,
zwolnienie z basenu czy C¢wiczen gimnastycznych. Na podstawie zebranej
dokumentacji dyrektor podejmuje decyzje administracyjna.

3. Uczen ubiegajacy si¢ o zwolnienie, zobowigzany jest dostarczy¢ dyrektorowi

« w terminie do 15 wrze$nia danego roku szkolnego - w przypadku zwolnienia
z zaje¢ w | semestrze lub za okres catego roku szkolnego,

« w terminie dwoch tygodni czasu od momentu rozpoczecia Il semestru,

« w szczegblnych, losowych przypadkach ( np. zlamanie , zwichnigcie lub
inne zdarzenie losowe) uczen dostarcza zwolnienie w trakcie trwania roku,
ale nie p6zniej niz w ciggu dwoéch tygodni od zaistnienia zdarzenia.

podanie skierowane do dyrektora szkoly wraz ze stosownym za$wiadczeniem
lekarskim, o ktérym mowa w pkt. 1. Podanie winno by¢ opatrzone podpisem
wychowawcy , rodzica lub prawnego opiekuna ucznia.

4. Zwolnienie lekarskie nalezy dostarczy¢ w wyznaczonym terminie. Wyklucza si¢
uwzglednienie zwolnien lekarskich przed wystawieniem oceny koncowej lub
semestralne;.

5. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego, w
dokumentacji szkolnej przebiegu nauczania wpisuje si¢ zamiast oceny
klasyfikacyjnej ,,zwolniony”.



6. Dyrektor niezwlocznie po dokonaniu weryfikacji oraz po zatwierdzeniu podan
ucznidow — poleca pracownikom sekretariatu sporzadzenie list oséb zwolnionych
(osobno za 1 semestr 1 caty okres roku szkolnego, osobno za Il semestr) i
przekazanie odpowiedniej listy zainteresowanemu nauczycielowi wychowania
fizycznego.

7. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy c¢wiczen, nie s3 podstawa do
zwolnienia z zaj¢¢ wychowania fizycznego.

8. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek bycia obecnym
na tych zajeciach . W szczegolnych przypadkach gdy lekcje te sg pierwszymi lub
ostatnimi zaj¢ciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowiagzku
na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicéw (opiekunow) i za zgoda dyrektora
szkoty(z wyjatkiem uczniow petoletnich ). O tym fakcie musi by¢ poinformowany
nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy

10. Z niniejszym regulaminem zapoznaje ucznidw nauczyciel wychowania
fizycznego na pierwszych zajeciach danego roku szkolnego natomiast
wychowawca klasy rodzicéw (opiekundw) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 marca
2000r. ,
Statut Zespotu Ogolnoksztatcacych nr 4 w Lodzi.



